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 “Vem, segue-me”  
A	vida	de	um	cristão	é	a	vida	de	um	discípulo	de	Cristo.	Um	
discípulo	é	um	aprendiz.	Literalmente,	um	seguidor.	Este	era	o	
modelo	 seguido	 na	 época	 de	 Jesus.	 Os	 rabis	 (que	 significa	
“mes-tre”)	 tinham	 discípulos	 que	 o	 seguiam	 para	 onde	 ele	
fosse,	aprendendo	com	seu	ensino	e	sendo	instruídos	a	fazer	o	
que	 ele	 fizesse.	 Basicamente,	 um	 discípulo	 é	 aquele	 que	
aprende	do	seu	mestre	e	conforma	sua	vida	a	partir	dos	ensinos	
dele.		

Uma	pessoa	se	torna	um	discípulo	de	Jesus	quando	responde	
afirmativamente	ao	seu	chamado	em	arrependimento	e	fé	em	
Cristo,	 obedecendo	 aos	 ensinos	 de	 Cristo.	 A	 vida	 de	 um	
discípulo,	deste	modo,	começa	quando	nos	encontramos	com	
Jesus	e	respondendo	ao	seu	chamado,	“Vem,	segue-me.”	Estas	
palavras	 são	 o	 convite	 que	 Jesus	 fez	 a	 alguns	 dos	 seus	
discípulos.	Foi	um	convite	pessoal	para	segui-lo,	aprender	com	
o	Senhor	e	 formar	a	vida	conforme	os	ensinos	de	 Jesus	e	os	
mandamentos	de	Deus.	

Se	decidimos	 ser	discípulos,	estamos	dizendo	desejosamente	
que	o	Senhor	nos	ensine	como	viver	nossas	vidas	e	nos	orientar	
nos	caminhos	que	Ele	deseja	que	nós	andemos.		
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Isto	também	envolve	acolher	a	mensagem	e	a	vida	do	Reino	de	
Deus,	 a	 qual	 se	 encontra	 no	 centro	 do	 evangelho,	 e	 este	
caminho	nos	leva	a	glorificar	a	Deus	e	adorar	o	Seu	santo	nome.	
Como	 discípulos	 do	 Rei,	 temos	 recebido	 poder	 e	 autoridade	
para	agir	no	Seu	nome.	Ser	discípulos	do	Rei	é	uma	jornada	de	
aprendizado	 que	 começa	 hoje	 e	 somente	 acaba	 quando	 nos	
encontremos	 pessoalmente	 e	 fisicamente	 com	 o	 Rei,	 Jesus	
Cristo,	nosso	Senhor	e	Salvador.	

O	CHAMADO	DOS	PRIMEIROS	DISCÍPULOS	
“Depois	 que	 João	 foi	 preso,	 Jesus	 foi	 para	 a	 Galileia,	
pregando	o	evangelho	de	Deus	e	dizendo:	Completou-se	o	
tempo,	 e	 o	 reino	 de	 Deus	 está	 próximo.	 Arrependei-vos	 e	
crede	no	evangelho.	“Andando	junto	ao	mar	da	Galileia,	viu	
Simão	e	André,	seu	irmão.	Eles	estavam	lançando	as	redes	
ao	 mar,	 pois	 eram	 pescadores.	 Disse-lhes	 Jesus:	 Vinde	 a	
mim,	 e	 eu	 vos	 tornarei	 pescadores	 de	 homens.	 Então,	
imediatamente,	 eles	 largaram	 as	 redes	 e	 o	 seguiram.	
“Passando	um	pouco	mais	adiante,	Jesus	viu	os	irmãos	Tiago	
e	 João,	 filhos	 de	 Zebedeu,	 que	 estavam	 no	 barco	
consertando	as	redes,	e	logo	os	chamou.	E	eles	passaram	a	
segui-lo,	deixando	seu	pai	Zebedeu	com	os	empregados	no	
barco.”	

Marcos	1:14-20			.	

Lucas	 nos	 apresenta	 seis	 pontos	 importantes	 na	 jornada	 do	
discípulo.	 São	 os	 primeiros	 passos	 necessários	 para	
compreender	corretamente	o	que	é	a	vida	de	um	discípulo.	

O	DOM	DO	REINO	DE	DEUS	

O	chamado	de	Jesus	sempre	acontece	em	meio	ao	anúncio	do	
Reino	de	Deus	e	a	proclamação	do	evangelho,	“Completou-se	o	
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tempo,	 e	 o	 reino	 de	 Deus	 está	
próximo.“	Um	detalhe	fácil	de	ser	
ignorado	é	que	o	tempo	tinha	se	
completado.	 A	 hora	 certa	 tinha	
chegado	para	Jesus,	porque	João	
Batista	 tinha	 sido	 preso.	 Jesus	
começa	 assim	 o	 seu	 ministério,	
anunciando	 que	 o	 tempo	 do	
Reino	tinha	chegado	e	chamando	
os	 primeiros	 discípulos.	 As	 boas	
novas	são	as	boas	novas	do	Reino	de	Deus.	

“O	reino	de	Deus	está	entre	vós”,	diz	Jesus	(Lucas	17:21).	Um	
discípulo	é	alguém	que	tem	recebido	o	dom	do	Reino	de	Deus;	
portanto,	 é	 um	 crente	 em	 Deus,	 o	 Pai,	 o	 Filho,	 e	 o	 Espírito	
Santo.	Os	discípulos	são	chamados	a	um	estilo	de	vida	do	Reino.	
Vivemos	 a	 vida	 do	 Reino	 de	 Deus	 aqui	 na	 terra.	 Somos	 a	
realização	da	oração	que	Jesus	nos	ensinou,	“venha	o	teu	reino;	
seja	feita	a	tua	vontade,	assim	na	terra,	como	no	céu”	(Mateus	
6:10).		

ARREPENDIMENTO	E	FÉ	EM	CRISTO	

Se	arrepender	significa	ter	uma	completa	mudança	de	coração	
e	mente,	virar	de	direção.	Em	outras	palavras,	imagine	que	está	
dirigindo	na	Dutra	em	direção	ao	Rio	de	Janeiro,	e	decide	tomar	
um	retorno	para	tomar	a	Dutra	em	direção	a	São	Paulo.	Essa	
virada	 de	 direção	 é	 a	 ação	 de	 onde	 vêm	 a	 palavra	
arrependimento.		

Isto	envolve	afastar-se	de	uma	vida	de	pecado,	desobediência	
e	injustiças,	e	abraçar	a	vontade	de	Deus	para	nossas	vidas.		

	

Jesus	diz	aos	
discípulos	para...	

				-	VIR	
					-	ARREPENDIMENTO	

					-	CRER	
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Aqueles	 que	 são	 chamados,	 respondem	 ao	 evangelho	 com	
arrependimento	 e	 fé.	 Tal	 resposta	mostra	 a	 obra	do	 Espírito	
Santo,	porque	somente	somos	capazes	de	responder	às	boas	
novas	do	Reino	de	Deus	pela	eleição	de	Deus.	“Porque	muitos	
são	chamados,	mas	poucos	escolhidos”	(Mateus	22:14).	

É	 impossível	ser	um	Cristão	sem	acreditar	nas	boas	novas	de	
Jesus	 Cristo.	 O	 Reino	 é	 um	 dom	 apresentado	 pelo	 nosso	
Senhor,	Jesus	Cristo,	e	que	recebemos	pelo	Espírito	Santo.	

PESSOAS	COMUNS,	VIDAS	EXTRAORDINÁRIAS	

O	 Senhor	 chamou	 pessoas	 como	 você	 e	 eu.	 Os	 primeiros	
discípulos	 eram	 pescadores.	 Eram	 profissionais	 que	
trabalhavam	de	forma	árdua	e	diária	para	manter	suas	famílias.	
Jesus	nos	chama	onde	estamos,	nos	aceita	como	somos,	e	nos	
desafia	a	uma	vida	totalmente	diferente.			

Paulo	escreveu	deste	modo,	 “Deus	 escolheu	as	 coisas	 loucas	
deste	 mundo	 para	 confundir	 as	 sábias;	 e	 Deus	 escolheu	 as	
coisas	 fracas	 deste	 mundo	 para	 confundir	 as	 fortes;	 E	 Deus	
escolheu	as	coisas	vis	deste	mundo,	e	as	desprezíveis,	e	as	que	
não	são,	para	aniquilar	as	que	são;	Para	que	nenhuma	carne	se	
glorie	perante	ele”	(1	Cor	1:27-29).	

Às	vezes	nos	olhamos	ao	espelho,	e	pensamos	que	não	somos	
ninguém.	 Não	 existe	 nada	 especial	 em	 nós.	 Por	 outro	 lado,	
chegamos	a	pensar	que	somos	super-homens	e	que	somos	os	
melhores.	A	verdade	é	que	Jesus	chama	pessoas	comuns	para	
viver	uma	vida	extraordinária	no	Reino	de	Deus.	Esse	é	nosso	
chamado,	seja	em	casa,	com	a	família,	no	trabalho,	no	shopping	
ou	na	rua.	Somos	os	discípulos	do	Rei,	chamados	a	fazer	visível	
o	Reino	de	Deus.	



Bispo	Josep	M	Rossello	

	 5	

O	PROPÓSITO	ESTÁ	UNIDO	AO	CHAMADO	

O	 chamado	 é	 um	 chamado	 com	
um	 propósito	 específico.	 Os	
primeiros	 discípulos	 foram	
chamados	 a	 ser	 pescadores	 de	
homens.	 Jesus	 usou	 uma	
expressão	 a	 qual	 foi	
compreendida	de	 forma	clara.	O	
propósito	de	Deus	para	 sua	vida	
não	 difere	 muito	 daquilo	 que	
você	já	está	fazendo	quando	foste	chamado.	O	chamado	a	ser	
um	discípulo	de	Cristo	poderá	levar-te	a	novos	lugares,	contudo	
Jesus	deseja	que	sejamos	discípulos	onde	estamos.		

Se	você	toma	tempo	para	refletir	sobre	sua	vida;	com	certeza,	
encontrará	qual	é	o	propósito	de	Deus.	Ele	tem	um	propósito	
para	todos	os	cristãos,	ser	discípulos.	Uma	vez	descoberta	esta	
simples	 verdade,	 teremos	 que	 considerar	 em	 quais	 áreas	
podemos	 servir	 a	Deus	 e	 à	 Igreja	 (povo	 de	Deus).	 Servir	 é	 o	
verdadeiro	significado	de	outra	palavra	que	se	usa	muito	nos	
círculos	 cristãos,	 ministério.	 A	 dificuldade	 com	 a	 palavra	
ministério,	é	que	tem	sido	tão	usada,	e	tão	mal-usada,	que	tem	
perdido	o	sentido	original	da	mesma.	

Todos	temos	sido	chamados	a	servir	e	amar	ao	Senhor.	De	fato,	
o	 culto	 cristão	dos	 primeiros	 séculos	 terminava	 com	a	 frase,	
“Vai	 ao	 mundo	 a	 servir	 e	 amar	 a	 Deus.”	 E	 o	 povo	 de	 Deus	
responde,	“Em	nome	de	Cristo.	Amém.”	

Alguns	 se	 sentem	 tão	 insignificantes	 que	 não	 conseguem	
perceber	qual	é	o	propósito	de	Deus	para	a	vida	deles,	e	ainda	
menos	conseguem	ver	como	podem	servir	a	Deus.	A	Palavra	de	
Deus	nos	ensina	que	todos	temos	uma	parte	no	plano	de	Deus	

	
A	oração	do	

discípulo,	“Teu	Reino	
venha,	Tua	vontade	
seja	feita	na	minha	
vida	como	no	Céu”	
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para	a	redenção	da	humanidade	e	que	cada	um	de	nós	tem	um	
papel	para	servir	a	Deus	e	a	Igreja.	Este	é	o	propósito	para	sua	
vida	 e	 para	 minha	 vida.	 Tenha	 certeza.	 A	 natureza	 deste	
propósito	 será	 bem	 mais	 claro,	 enquanto	 continua	
participando	deste	Caminho,	e	a	 jornada	prossiga	na	direção	
prevista.	

NOSSA	RESPOSTA	

Se	realmente	tem	escutado	a	voz	do	Senhor,	então	a	resposta	
é	imediata.	O	Espírito	Santo	nos	faz	novas	criaturas	e	o	sopro	
de	vida	nos	dá	nova	vida.	Nossa	resposta	não	poderia	ser	outra	
que	um	coração	quebrantado	diante	da	bondade	de	Deus	e	um	
profundo	arrependimento	por	ter	vivido	tanto	tempo	longe	da	
vontade	 de	 Deus.	 Por	 isso,	 respondemos	 com	 fé	 diante	 do	
desconhecido,	contudo	temos	certeza	que	as	palavras	de	Jesus	
são	vida,	e	vida	no	Reino.	

Você	tem	respondido	ao	chamado	do	Senhor,	do	contrário	não	
estaria	aqui.	Talvez,	nem	sabe	muito	bem	porque	começou	esta	
jornada,	 ou	 se	 vai	 continuar	 participando	 no	 futuro.	 Nossa	
resposta	é	na	verdade,	a	obra	do	Espírito	Santo.		

HÁ	UM	PREÇO		

Ser	 um	 discípulo	 não	 vem	 sem	 custo,	 sempre	 há	 um	 preço	
envolvido	na	jornada	cristã.	O	preço	será	diferente	para	cada	
um	de	nós,	contudo	sempre	terá	um	custo.	Para	os	primeiros	
discípulos,	 foi	 abandonar	 os	 seus	 familiares	 e	 ocupações,	 e	
seguir	a	Jesus	durante	o	seu	tempo	na	terra.	Inclusive,	dos	doze	
discípulos	que	seriam	enviados	como	apóstolos,	somente	um	
deles	 morreria	 por	 morte	 natural,	 os	 outros	 onze	 foram	
mortos.	
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NOTA	IMPORTANTE	

Estas	primeiras	semanas	terás	que	responder	um	pouco	mais	do	que	
o	habitual.	Não	te	desanimes.	Tem	escrito	seu	testemunho	através	
das	suas	respostas:	como	chegou	a	ser	cristão,	quais	mudanças	teve	
sua	vida,	o	que	Deus	está	fazendo	na	sua	vida,	e	o	que	você	acha	que	
Deus	precisa	fazer	ainda	na	sua	vida.	

Todos	 os	 cristãos	 têm	 um	 testemunho	 de	 conversão.	 Assim,	 se	
alguém	te	pergunta,	pode	compartilhar	sua	história.	Lembre-se	que	
seu	testemunho	tem	que	glorificar	ao	Senhor,	não	a	pessoa	que	está	
compartilhando	sua	vida.	Um	testemunho	cristão	sempre	mostra	o	
que	Ele	tem	feito,	o	que	Ele	está	fazendo	e	o	que	quer	fazer.		

PARA	REFLETIR	

ü O	 que	 significa	 para	 ti	 realizar	 que	 deves	 viver	 a	 vida	 do	
Reino	de	Deus	aqui	na	terra?		
	

ü Em	 que	 sentido	 sua	 vida	 tem	 mudado	 desde	 que	 te	
converteste	a	Cristo	e	aos	caminhos	do	Senhor?	Por	favor,	
escreva	uma	resposta.	
	

ü De	que	forma	precisa	sua	vida	mudar	no	presente	em	ordem	
de	obedecer	ao	Senhor?	Por	favor,	escreva	uma	resposta.	
	

ü Qual	é	o	ponto	que	mais	te	chama	a	atenção	do	evangelho?	
Por	favor,	escreva	sua	resposta.	
	

ü Até	aqui,	como	você	descreveria	o	propósito	de	Deus	para	
cada	discípulo?	Por	favor,	escreva	sua	resposta.	
	

ü O	que	você	considera	que	tem	sido	o	chamado	que	todos	os	
discípulos	têm	recebido	a	ser?	
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ü Consegue	lembrar	do	momento	em	que	você	se	considerou	
ser	 cristão?	 Tem	 recebido	 alguma	 vez	 uma	 palavra	
especifica	para	sua	vida?	Se	cumpriu	até	agora?	Por	favor,	
escreva	sua	resposta.	
	

ü Qual	tem	sido	o	preço	até	agora?	Conhece	se	tem	alguma	
área	na	qual	tem	tentado	evitar	o	custo	de	seguir	a	Jesus?	
Por	favor,	escreva	sua	resposta.	

O	DESAFIO	SEMANAL	

Nos	próximos	dias,	ora	para	que	Deus	te	dê	uma	oportunidade		

para	compartilhar	o	seu	testemunho	com	alguém	que	possa	ser	
beneficiado	 de	 ouvir	 como	 Deus	 tem	 trabalhado	 na	 vida	 de	
pessoas	comuns.	Não	precisas	compartilhar	cada	detalhe	que	
você	 conhece	 sobre	 o	 Senhor,	 tampouco	precisas	 dizer	 cada	
detalhe	 de	 seu	 inteiro	 testemunho.	 Você	 pode	 compartilhar	
brevemente,	contudo	tenha	certeza	de	que	estejas	falando	na	
situação	particular	na	vida	de	alguém.	

Deus	vai	te	usar	para	falar	com	alguém.	Não	se	preocupe	se	a	
pessoa	rejeita	aquilo	que	você	fala.	Confia	que	o	Espírito	Santo	
faça	sua	obra.	Ora	para	que	Deus	prepare	o	coração	da	pessoa	
que	o	Senhor	vai	colocar	no	teu	caminho.	

Não	tenha	medo	ou	fique	nervoso.	Acredite	que	o	Senhor	vai	
preparar	tdo,	e	vai	colocar	uma	oportunidade	para	ti.	Não	tente	
ser	alguém	que	você	não	é,	 simplesmente	seja	você	mesmo.	
Fale	aquilo	que	Deus	tem	feito	na	sua	vida.	

Você	vai	ver	sua	vida	sendo	transformada,	enquanto	começa	a	
compartilhar	a	sua	história	com	outras	pessoas.	Outras	pessoas	
serão	abençoadas,	e	também	você,	enquanto	percebe	quantas	
coisas	Deus	tem	feito	por	ti.	
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O	TEXTO	BÍBLICO	

“Oro	para	que	esta	tua	fé,	que	compartilhas	conosco,	seja	
atuante	e	faça	conhecer	todo	o	bem	que	se	realiza	entre	nós	

por	causa	de	Cristo”	(Filemom	1:6)	
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Você tem permissão de livre uso desse material, 
e é incentivado a distribuí-lo, desde que sem al-
teração do conteúdo, em parte ou em todo, em 
qualquer formato: em blogs e sites, ou distribui-
dores, pede-se somente que cite o site “Projeto 
Castelo Forte” como fonte, bem como o link do 
site www.projetocasteloforte.com.br. Caso vo-
cê tenha encontrado esse arquivo em sites de 
downloads de livros, não se preocupe se é legal 
ou ilegal, nosso material é para livre uso para 
divulgação de Cristo e do Evangelho, por qual-
quer meio adquirido, exceto por venda. É veda-
da a venda desse material




